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REGULAMIN ZAWODÓW 
VI IGRZYSKA MŁODZIEŻY SZKOLNEJ 

MIAST GRANICZNYCH W LA 
SŁUBICE 10.09.2010 r. 

 
1. CEL ZAWODÓW: 

 Zachęcenie szerokiej rzeszy dzieci i młodzieży szkolnej do czynnego 
spędzenia wolnego czasu. 

 Rozwijanie sieci współpracy transgranicznej szkół po obu stronach Odry 
w zakresie wspólnej realizacji polityki UE oraz realizacje współpracy 
miast partnerskich. 
 

2. MIEJSCE I TERMIN: 
 10 września 2010r. ( piątek) godz. 13,30 - Uroczyste Otwarcie 

Igrzysk 
 stadion olimpijski Ośrodka Sportu i Rekreacji w Słubicach 

10 września 2010 r. - (piątek) godz. 14,00 – zmagania sportowe 
 

3. ORGANIZATOR ZAWODÓW: 
 Honorowi Patronaci Igrzysk: 

 Marszałek Województwa Lubuskiego, 
 Prezes Polskiego Związku Lekkiej Atletyki 
 Burmistrz Słubic, Starostwa Słubicki 
 Nadburmistrz Frankfurtu n/Odrą. 

 
 Współorganizatorzy: 

 Urząd Marszałkowski Województwa Lubuskiego 
 Polski Związek Lekkiej Atletyki, 
 Kostrzyńsko-Słubicka Specjalna Strefa Ekonomiczna, 
 Euroregion „Pro Europa Viadrina” w Gorzowie WLKP, 
 Ośrodek Sportu i Rekreacji w Słubicach, 
 Lubuski Klub Sportowy „Lubusz” Słubice 
 Lubuski Związek Lekkiej Atletyki w Zielonej Gorze, 
 Lubuskie Zrzeszenie Ludowe Zespoły Sportowe- Oddział 

Wojewódzki Gorzów Wlkp. 
 Miejski Związek Sportowy we Frankfurcie n/Odrą. 

 
4. PROGRAM ZAWODÓW : 
kl IV-V . SP – rocznik 1999-2000 – dziewczęta młodsze i chłopcy młodsi 

 dziewczęta - 60, 300, 600, w dal (strefa), p. palantowa (80 g),  
sztafeta 4 x 50, 

 chłopcy - 60, 300, 600, w dal (strefa), p. palantowa (80g),  
sztafeta 4 x 50 

 
 
 



    kL. VI SP i I GIM. – rocznik 1997-98 – dziew. starsze i chłopcy starsi 
 dziewczęta - 60, 300, 600, w dal (strefa), p. palantowa (150 g), 

 sztafeta 4 x 50 
 chłopcy - 60, 300, 600, w dal (strefa), p. palantowa (150g),  

sztafeta  4 x 50 
 

    kL. II i III GIM.  rocznik 1995 -96 – młodziczki i młodziczki oraz   
    kl. I-II SPP – rocznik 1993-94 kat. juniora mł. i juniorki mł. 

 dziewczęta -100, 600, 4 x 100, w dal, wzwyż, kula (3; 4 ), dysk (0,75; 1),  
oszczep (600), 

 chłopcy - 100,1000, 4 x100, w dal, wzwyż, kula (4; 5 ), dysk (1, 1,5), 
oszczep (600, 700) 

    Konkurencja dodatkowa:  
 40 m – rocz. 2004 dzieci przedszkolne 

( na zaproszenie 4 POL  + 4 GER- dziewczęta, 4 POL  + 4 GER- chłopcy. 
Razem 8 dziewcząt i 8 chłopców) 
 

5. SPOSÓB ROZGRYWANIA KONKURENCJI: 
 w biegach ( w tym sztafety) od razu finały lub seria na czas i finały, 
 w konkurencjach technicznych rozegrane zostaną finały. 

 
6. ZASADY I WARUNKI UCZESTNICTWA 

 w zawodach startują reprezentacje szkolne miast partnerskich, 
 uczestnik ma prawo startu w dwóch konkurencjach i w sztafecie. 
 zawodnik startujący na dystansie 600 m i dłuższym ma prawo startu 

tylko w jednej konkurencji + sztafecie. 
 

7. TERMIN I MIEJSCE ZGŁOSZENIA: 
 imienne zgłoszenie należy przesłać w terminie do 08.09.2010r na 

obowiązujących drukach PZLA – kartki startowe  
Adres: 
Ośrodek Sportu i Rekreacji w Słubicach ul. Sportowa 1, 
fax (095) 758 47 78 tel.(095) 758 25 01,  
e-mail sekretariat@osir.slubice.pl 

 
8. NAGRODY: 

 zwycięzcy poszczególnych konkurencjach otrzymają pamiątkowe 
dyplomy i medale. 
 

9. KOSZTY UDZIAŁU W ZAWODACH: 
 koszta organizacyjne pokrywa organizator, 
 koszta osobowe pokrywają zgłaszające organizacje(szkoły) gminy, 

miasta. 
 

10. UBEZPIECZENIE UCZESTNIKÓW. 
 organizator ubezpiecza wszystkich uczestników (ubezpieczenie NW). 

 
11. SPRAWY RÓŻNE: 

 biuro zawodów czynne w dniu 09.09.2010 w godz.10,00-14,00 i w dniu 
10.09.2010 w godz.7,00-12,00 gdzie nastąpi weryfikacja zawodników. 
 

12. SPRAWOZDAWCZOŚĆ: 
 oficjalny komunikat zawodów zostanie umieszczony na stronach 

internetowych OSiR Słubice www.osir.slubice.pl/ PZLA/ LZLA 
 
                     SERDECZNIE ZAPRASZAMY              

   (ORGANIZATOR) 

http://www.osir.slubice.pl/

