Ogdlnopolski mityng otwarcia sezonu w LA
StUBICE, 03.05.2016

KOMUNIKAT ZAWODOW

3 maja 2016

3000 metrow chdod kobiet

B

Bleg 1/1 Start: 16-05-03 13:19:04
1 1 863 Patrycja OLEJNIK 99-09-24 AZS-AWF Gorzéw(LB) 15:47.78 PB
2 3 362 Patrycja WILSKA 98-11-04 ALKS PWSZ Gorzéw WIkp(LB) 16:20.75 PB
3 4 355 Alicja KUKIER 97-09-14  ALKS PWSZ Gorzéw WIkp(LB) 16:56.61 PB
2 860 Wanessa LIPKA 01-09-18 AZS-AWF Gorzdw(LB) DNF

Miedzyczasy

1000m 863 Patrycja OLEJNIK 4:54.88 (4:54.88)
2000m 863 Patrycja OLEJNIK 10:26.9 (5:32.0)

5000 m chéd mezczyzn

Rekord Polski(Open) 18:21 KORZENIOWSKI Robert ~ AZS-AWF Katowice Bad Salzdefiirth 90-09-15
Rekord Polski(Open) 18:17.22 KORZENIOWSKI Robert  AZS-AWF Katowice Reims 92-07-03
Rekord Polski(Junior mt.) 21:10.5 BANDYGA Jan STAL Stalowa Wola Poznan 86-08-10
e /o Namermis naeuisto [ owa . b {wa) | i _
Bieg 1/1 Start: 16-05-03 13:39:17

1 4 869 Pawet JEZ 99-11-01 AZS-AWF Gorzéw(LB) 24:16.73 PB

2 3 867 Michat CERAZY 99-02-12 AZS-AWF Gorzéw(LB) 27:53.43 PB

3 2 878 Pawet RUDNICKI 01-06-10 AZS-AWF Gorzéw(LB) 34:04.51 PB

4 1 876 Konrad KORNACKI 01-06-27 AZS-AWF Gorzéw(LB) 34:05.75 PB
Miedzyczasy

1000m 869 Pawet JEZ 4:49.42 (4:49.42)

2000m 869 Pawet JEZ 9:46.4 (4:57.0)

3000m 869 Pawet JEZ 14:39.51 (4:53.09)

4000m 869 Pawet JEZ 19:32.1 (4:52.6)
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100 metrow kobiet

Rekord Polski(Open) 10.93 KASPRZYK Ewa OLIMPIA Poznan Grudzigdz 86-06-27
Rekord Polski(Junior) 11.24%(+1.6) SWOBODA Ewa UKS Czwérka Zory St.Pélten (AUT) 15-06-04
Rekord Polski(Junior) 11.30(0.0) SWOBODA Ewa UKS Czwérka Zory Nankin 14-08-21
Rekord Polski(Junior mt.) 11.30(0.0) SWOBODA Ewa UKS CZWORKA Zory Nanjing 14-08-21
Min. IO(Open) 11.32 Rio de Janeiro (BRA) 16-08-12
Min. ME(Open) 11.43 Amsterdam (NED) 16-07-06
Min. MS$ U20(Junior) 11.70 Bydgoszcz 16-07-19
Min. ME U18(Junior mt.) 11.95 Thilisi (GEO) 16-07-14
Bieg 1/3 Wiatr: +1.7 m/s NE Start: 16-05-03 14:23:37
1 6 355 Alicja KACZMAREK 02-09-30 ALKS PWSZ Gorzéw WIkp(LB) 13.45
2 2 22 Gabriela GORA 02-06-05 MLUKS POSTOMIA Sulecin - Kotczyn(LB) 13.65
3 3 350 Wiktoria MARKOWSKA 02-02-19  ALKS PWSZ Gorzéw WIkp(LB) 13.67
4 8 1 Wiktoria SZCZERBAL 03-01-01  LKS Lubusz Stubice(LB) 14.21
5 5 869 Sara SMIGIELSKA 02-01-01 AZS-AWF Gorzéw(LB) 14.40
6 7 353 Kornelia SURA 02-06-28 ALKS PWSZ Gorzédw WIkp(LB) 14.57
7 1 867 Patrycja KRASKA 02-01-01 AZS-AWF Gorzéw(LB) 15.31
4 508 Emilia OLSZEWSKA 01-01-01 ZLKL Zielona Géra(LB) DNS
Bieg 2/3 Wiatr: +2.3 m/s N Start: 16-05-03 14:26:03
1 5 355 Olga RZESZEWSKA 02-01-03  ALKS PWSZ Gorzéw WIkp(LB) 12.82
2 4 359 Ewa KUPCZYK 99-12-24  ALKS PWSZ Gorzédw WIkp(LB) 13.07
3 6 362 Karolina BOGUS 00-12-29 ALKS PWSZ Gorzéw WIkp(LB) 13.38
4 1 883 Weronika GAWRONSKA 02-04-22 AZS-AWF Gorzdw(LB) 13.40
5 2 350 Kamila KUCAL 01-04-01 ALKS PWSZ Gorzéw WIkp(LB) 13.65
6 3 975 Dominika SZKODA 99-04-04  LKS Lubusz Stubice(LB) 14.05
7 8 888 Erika MIZDALSKA 01-09-25 AZS-AWF Gorzéw(LB) 14.59
7 980 Julia OLECHNO 00-03-04  LKS Lubusz Stubice(LB) DNS
Bieg 3/3 Wiatr: +0.8 m/s NW Start: 16-05-03 14:28:37
1 4 877 Julia MICHALSKA 00-05-29 AZS-AWF Gorzéw(LB) 12.69
2 5 361 Julia KOROCINSKA 99-11-27 ALKS PWSZ Gorzédw WIkp(LB) 12.82 PB
3 7 870 Oliwia DABROWSKA 98-10-17 AZS-AWF Gorzéw(LB) 1297 PB
4 1 975 Anna Marzena BUTKIEWICZ 99-04-13  LKS Lubusz Stubice(LB) 1298 PB
5 2 514 Angelika PATELAK 99-02-14 ZLKL Zielona Géra(LB) 13.11 PB
8 21 Klaudia KROL 00-02-17 MLUKS POSTOMIA Sulecin - Kotczyn(LB) DNS
6 355 Beata PALUCH 94-07-16  ALKS PWSZ Gorzéw WIkp(LB) DNS
3 2 Katarzyna SZCZEPANSKA 96-05-26  LKS Polkowice(DS) DNS
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Wyniki konkurencji

I T

1 Bieg3 1  Julia MICHALSKA 00-05-29 AZS-AWF Gorzéw 12.69
2 Bieg3 2 Julia KOROCINSKA 99-11-27 ALKS PWSZ Gorzéw Wlkp 12.82 PB
3 Bieg2 1 Olga RZESZEWSKA 02-01-03 ALKS PWSZ Gorzéw Wlkp 12.82
4 Bieg 3 3  Oliwia DABROWSKA 98-10-17 AZS-AWF Gorzéw 12.97 PB
5 Bieg3 4  Anna Marzena BUTKIEWICZ 99-04-13 LKS Lubusz Stubice 12.98 PB
6 Bieg2 2  EwaKUPCZYK 99-12-24 ALKS PWSZ Gorzéw Wlkp 13.07
7 Bieg3 5  Angelika PATELAK 99-02-14 ZLKL Zielona Géra 13.11 PB
8 Bieg2 3  Karolina BOGUS 00-12-29 ALKS PWSZ Gorzéw Wlkp 13.38
9 Bieg2 4 Weronika GAWRONSKA 02-04-22 AZS-AWF Gorzéw 13.40
10 Bieg 1 1  Alicja KACZMAREK 02-09-30 ALKS PWSZ Gorzéw Wlkp 13.45
12 Bieg2 5 Kamila KUCAL 01-04-01 ALKS PWSZ Gorzéw Wlkp 13.65
11 Biegl 2 Gabriela GORA 02-06-05 MLUKS POSTOMIA Sulgcin - Kotczyn 13.65
13 Biegl 3  Wiktoria MARKOWSKA 02-02-19 ALKS PWSZ Gorzéw Wlkp 13.67
14 Bieg2 6 Dominika SZKODA 99-04-04 LKS Lubusz Stubice 14.05
15 Biegl 4  Wiktoria SZCZERBAL 03-01-01 LKS Lubusz Stubice 14.21
16 Bieg 1 5  Sara SMIGIELSKA 02-01-01 AZS-AWF Gorzéw 14.40
17 Biegl 6  Kornelia SURA 02-06-28 ALKS PWSZ Gorzéw Wlkp 14.57
18 Bieg2 7  Erika MIZDALSKA 01-09-25 AZS-AWF Gorzéw 14.59
19 Biegl 7  Patrycja KRASKA 02-01-01 AZS-AWF Gorzéw 15.31
Bieg3 DNS Klaudia KROL 00-02-17 MLUKS POSTOMIA Sulgcin - Kotczyn DNS
Bieg2 DNS Julia OLECHNO 00-03-04 LKS Lubusz Stubice DNS
Bieg1 DNS Emilia OLSZEWSKA 01-01-01 ZLKL Zielona Géra DNS
Bieg3 DNS Katarzyna SZCZEPANSKA 96-05-26 LKS Polkowice DNS
Bieg3 DNS Beata PALUCH 94-07-16 ALKS PWSZ Gorzéw Wlkp DNS

Rzut oszczepem kobiet (600)

Rekord Polski(Open) 64.08 MADEJCZYK Barbara JANTAR Ustka Malaga 06-06-28
Rekord Polski(Junior) 62.11* ANDREJCZYK Maria LUKS Hancza Suwatki OPO Cetniewo 15-08-01
Rekord Polski(Junior) 61.24 WITEK Marcelina SKLA Stupsk Biatogard 14-09-06
Rekord Polski(Junior mt.) 51.98 GAPA Katarzyna OGRODNIK Bydgoszcz Biatystok 00-08-27
Min. IO(Open) 62.00 Rio de Janeiro (BRA) 16-08-12
Min. ME(Open) 60.00 Amsterdam (NED)  16-07-06
Min. MS$ U20(Junior) 50.50 Bydgoszcz 16-07-19
R e L I
FINAL Start: 16-05-03 14:00:00
Koniec: 16-05-03 14:30:00
1 4 1 Dorota RACHWALSKA 96-09-28 LKS Polkowice(DS) 41.14 SB
2 1 873 Julia SZAtAS 98-10-24 AZS-AWF Gorzéw(LB) 35.49
3 2 874 Magdalena KANIA 98-05-29 AZS-AWF Gorzéw(LB) 32.65
4 3 870 Oliwia DABROWSKA 98-10-17 AZS-AWF Gorzéw(LB) 20.25

| Il ] v \" Vi

Dorota RACHWALSKA 37.76 37.56 40.18 38.91 41.14 39.93
Julia SZALAS 35.49 33.62 32.95 33.33 35.21 34.76
Magdalena KANIA 30.18 - 29.03 31.76 32.65 30.60
Oliwia DABROWSKA 20.25 - - - - -
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Rzut oszczepem juniorek mt (500)

Rekord Polski(Junior mt.) 57.92 WITEK Marcelina SKLA Stupsk toédz 12-08-29
Min. ME U18(Junior mt.) 50.50 Thilisi (GEO) 16-07-14
R I
FINAL Start: 16-05-03 14:00:00
Koniec: 16-05-03 14:30:00
1 1 360 Natalia KUD 99-12-11 ALKS PWSZ Gorzéw WIkp(LB) 38.49
2 2 979 Agnieszka KORCYPA 99-07-28 ULKS Uczniak Szprotawa(LB) 34.43 PB
3 5 362 Karolina BOGUS 00-12-29  ALKS PWSZ Gorzéw WIkp(LB) 2134 SB
4 4 867 Weronika tASZCZYNSKA 00-10-01 AZS-AWF Gorzow(LB) 19.91 PB
5 3 871 Sandra SIKORSKA 00-05-31 AZS-AWF Gorzéw(LB) 19.23
| Il n \% Vv Vi
Natalia KUD 36.76 36.83 37.40 37.96 38.49 38.40
Agnieszka KORCYPA 23.80 26.15 32.34 34.43 31.23 32.73
Karolina BOGUS 19.19 - 21.34 - - 17.70
Weronika tASZCZYNSKA 15.21 18.29 18.55 17.74 17.45 19.91
Sandra SIKORSKA 15.92 16.24 19.23 17.97 - 16.36

100 metrow mezczyzn

Rekord Polski(Open) 10.00(+2.0) WORONIN Marian CWHKS Legia Warszawa Warszawa 84-06-09
Rekord Polski(Junior) 10.35 §(1.8) CHYLA tukasz SKLA Sopot Sopot 00-08-23
Rekord Polski(Junior) 10.37(+1.4) ZIMNIEWICZ Grzegorz ~ ACHILLES Leszno Siedlce 10-06-10
Rekord Polski(Junior mt.) 10.54(0.6) KUC Dariusz WAWEL Krakéw Krakow 03-06-07
Min. IO(Open) 10.16 Rio de Janeiro (BRA) 16-08-12
Min. ME(Open) 10.35 Amsterdam (NED) 16-07-06
Min. MS U20(Junior) 10.55 Bydgoszcz 16-07-19
Min. ME U18(Junior mt.) 10.80 Thilisi (GEO) 16-07-14
e I
Bleg 1/4 Wiatr: -0.3 m/s E Start: 16-05-03 14:33:30
1 3 1 Jacek SEMENYSZYN 01-01-01 Maraton Debno(ZP) 11.90
p) 4 861 Maciej USAREK 99-01-01 AZS-AWF Gorzéw(LB) 12.16
3 5 976 Sebastian WIELICZKO 00-04-14  LKS Lubusz Stubice(LB) 12.18
Bieg 2/4 Wiatr: +0.9 m/s N Start: 16-05-03 14:36:58
1 6 869 Grzegorz LECHOCKI 97-02-23 AZS-AWF Gorzéw(LB) 11.74
2 2 352 Dawid REJ 02-04-10 ALKS PWSZ Gorzéw WIkp(LB) 11.99
3 7 351 Nikodem PAWLACZYK 02-03-12 ALKS PWSZ Gorzéw WIkp(LB) 12.14
4 3 885 Michat WYBRANSKI 02-01-15 AZS-AWF Gorzéw(LB) 12.91
5 4 362 Marek GRABOWSKI 01-05-22 ALKS PWSZ Gorzéw WIlkp(LB) 12.97 PB
6 5 356 Jedrzej RADZEWICZ 01-02-15 ALKS PWSZ Gorzéw WIkp(LB) 1331 PB
7 8 867 Michat STRADOMSKI 02-01-01 AZS-AWF Gorzéw(LB) 14.56
Bleg 3/4 Wiatr: 0.2 m/s E Start: 16-05-03 14:40:39
1 1 2 Dmytro OPACKI 91-03-23 UKRAINE 11.91
2 4 508 Michat MAJEWSKI 98-09-04 ZLKL Zielona Goéra(LB) 12.15 PB
3 3 361 Olaf PIOGRO 01-08-07 ALKS PWSZ Gorzédw WIkp(LB) 1225 PB
4 2 868 Michat KUREK 98-03-14 AZS-AWF Gorzéw(LB) 1230 PB
5 5 364 Kacper NOCUtA 99-01-01  ALKS PWSZ Gorzédw WIkp(LB) 1235 PB
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6 6 883 Patryk PEKALA 01-02-06 AZS-AWF Gorzéw(LB) 1247 PB
7 364 Adam TROCKI 01-03-25 ALKS PWSZ Gorzéw WIkp(LB) 12.63
Bleg 4/4 Wiatr: +0.9 m/s N Start: 16-05-03 14:43:44
1 4 5 Damian SZTEJKOWSKI 99-03-10  LKS Polkowice(DS) 10.91
2 5 976 Antoni PLICHTA 00-01-10  LKS Lubusz Stubice(LB) 11.03 PB
3 8 22 Dawid DURA 99-01-09 MLUKS POSTOMIA Sulecin - Kotczyn(LB) 11.34 PB
4 7 878 Patryk NAWROT 98-08-13 AZS-AWF Gorzdw(LB) 11.50
5 1 976 Jakub CZAK 01-05-29  LKS Lubusz Stubice(LB) 11.60 PB
6 3 845 Rafat SLIWKA 82-03-17 MKL Szczecin(ZP) 11.87
7 2 363 Mitosz SZYMANSKI 98-09-07 ALKS PWSZ Gorzéw WIkp(LB) 11.90
6 5 Dominik MODLIBOREK 98-10-31  LKS Polkowice(DS) DNS
Wyniki konkurencji
L
1 Bieg4 1 Damian SZTEJKOWSKI 99-03-10 LKS Polkowice 10.91
2 Bieg4 2  Antoni PLICHTA 00-01-10 LKS Lubusz Stubice 11.03 PB
3 Bieg4 3 Dawid DURA 99-01-09 MLUKS POSTOMIA Sulecin - Kotczyn 11.34 PB
4 Bieg4 4  Patryk NAWROT 98-08-13 AZS-AWF Gorzéw 11.50
5 Bieg4 5 Jakub CZAK 01-05-29 LKS Lubusz Stubice 11.60 PB
6 Bieg2 1 Grzegorz LECHOCKI 97-02-23 AZS-AWF Gorzéw 11.74
7 Bieg4 6 Rafat SLIWKA 82-03-17 MKL Szczecin 11.87
8 Biegl 1 Jacek SEMENYSZYN 01-01-01 Maraton Debno 11.90(891)
9 Bieg4 7 Mitosz SZYMANSKI 98-09-07 ALKS PWSZ Gorzéw Wlkp 11.90(895)
10 Bieg 3 1 Dmytro OPACKI 91-03-23 UKRAINE 11.91
11 Bieg2 2 Dawid REJ 02-04-10 ALKS PWSZ Gorzéw Wlkp 11.99
12 Bieg2 3  Nikodem PAWLACZYK 02-03-12 ALKS PWSZ Gorzéw Wlkp 12.14
13 Bieg3 2  Michat MAJEWSKI 98-09-04 ZLKL Zielona Géra 12.15 PB
14 Biegl 2  Maciej USAREK 99-01-01 AZS-AWF Gorzéw 12.16
15 Biegl 3  Sebastian WIELICZKO 00-04-14 LKS Lubusz Stubice 12.18
16 Bieg3 3  Olaf PIGRO 01-08-07 ALKS PWSZ Gorzéw Wlkp 12.25 PB
17 Bieg3 4  Michat KUREK 98-03-14 AZS-AWF Gorzéw 12.30 PB
18 Bieg3 5  Kacper NOCUtA 99-01-01 ALKS PWSZ Gorzéw Wlkp 12.35 PB
19 Bieg3 6  Patryk PEKALA 01-02-06 AZS-AWF Gorzéw 12.47 PB
20 Bieg3 7 Adam TROCKI 01-03-25 ALKS PWSZ Gorzéw Wlkp 12.63
21 Bieg 2 4 Michat WYBRANSKI 02-01-15 AZS-AWF Gorzéw 12.91
22 Bieg2 5 Marek GRABOWSKI 01-05-22 ALKS PWSZ Gorzéw Wlkp 12.97 PB
23 Bieg2 6 Jedrzej RADZEWICZ 01-02-15 ALKS PWSZ Gorzéw Wlkp 13.31 PB
24 Bieg2 7  Michat STRADOMSKI 02-01-01 AZS-AWF Gorzéw 14.56
Bieg4 DNS Dominik MODLIBOREK 98-10-31 LKS Polkowice DNS

Rzut dyskiem junioréw (1.75kg)

Rekord Polski(Junior) 68.02* STO) Barttomiej KKS Victoria Stalowa Wola  Eskilstuna (SWE) 15-07-19
Rekord Polski(Junior) 64.22 PRACZYK Woijciech ULKS Uczniak Szprotawa Biatystok 12-06-24
Min. M$ U20(Junior) 57.00 Bydgoszcz 16-07-19
R I
FINAL Start: 16-05-03 14:00:00
Koniec: 16-05-03 14:35:00
1 1 30 Damian MAJEWSKI 98-01-12 ULKS Uczniak Szprotawa(LB) 41.58 PB
2 3 872 Kacper IWANIUK 98-02-10 AZS-AWF Gorzdw(LB) 37.59 SB
E] 2 517 Pawet NOWAK 98-11-21 ZLKL Zielona Géra(LB) 29.28 PB
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| Il I v Vv Vi

Damian MAJEWSKI - - - 46.29 X 41.58
Kacper IWANIUK 36.75 37.52 33.52 36.78 37.58 X
Pawet NOWAK 29.28 X 26.38 - - -

Rzut mtotem kobiet (4kg)

Rekord Polski(Open) 81.08* WLODARCZYK Anita Skra Warszawa OPO Cetniewo 15-08-01
Rekord Polski(Open) 79.83* WLODARCZYK Anita Skra Warszawa Wroctaw 15-06-27
Rekord Polski(Open) 79.58 WLODARCZYK Anita Skra Warszawa Berlin (GER) 14-08-31
Rekord Polski(Junior) 71.71 SKOLIMOWSKA Kamila  KS Warszawianka Warszawa Melbourne 01-09-09
Rekord Polski(Junior mt.) 66.62 SKOLIMOWSKA Kamila ~ WARSZAWIANKA Warszawa 99-06-12
Min. I0(Open) 71.00 Rio de Janeiro (BRA) 16-08-12
Min. ME(Open) 69.00 Amsterdam (NED)  16-07-06
Min. MS$ U20(Junior) 58.50 Bydgoszcz 16-07-19
R I N
FINAL Start: 16-05-03 13:00:00
Koniec: 16-05-03 14:45:00
1 1 18 Sara NOWAKOWSKA 98-03-16 ULKS Uczniak Szprotawa(LB) 40.95 PB
2 2 874 Matgorzata KRYGIEL 98-12-14 AZS-AWF Gorzéw(LB) 38.26
3 5 1 Elzbieta MIERZEJEWSKA 75-01-01  LKS Lubusz Stubice(LB) 32.76 SB
4 4 874 Magdalena KANIA 98-05-29 AZS-AWF Gorzéw(LB) 31.02
5 3 509 Katarzyna PRZYSTUPA 98-04-16 ZLKL Zielona Gora(LB) 26.13 PB

| Il ] v \" Vi

Sara NOWAKOWSKA 36.97 38.73 39.72 4095 x X
Matgorzata KRYGIEL 38.26 X X 35.93 34.30 36.48
Elzbieta MIERZEJEWSKA 3263 x 3253 x 3276 «x
Magdalena KANIA 27.40 31.02 - - - -
Katarzyna PRZYSTUPA 2296 26.13 - - - -

Rzut mtotem juniorek mt (3kg)

Rekord Polski(Junior mt.) 69.56 FURMANEK Katarzyna KKL Kielce tédz 13-07-27
Min. ME U18(Junior mt.) 60.00 Thilisi (GEO) 16-07-14
e o Namerim naewiko T owa i wa) i
FINAL Start: 16-05-03 13:00:00
Koniec: 16-05-03 14:45:00
1 1 511 Stella SZCZEPANSKA 00-02-15 ZLKL Zielona Goéra(LB) 42.04 PB
2 2 518 Roksana ZAtUSKA 00-10-26 ZLKL Zielona Géra(LB) 32.72
| 1 1 v \% \Y|
Stella SZCZEPANSKA 42.04 X 35.46 38.97 39.52 38.96
Roksana ZALUSKA 31.79 32.49 X 32.72 34.57 23.02

Strona 6 Druk: 16-05-03 17:05:01

* ~ domtel-sport.pl
StUBICE 2016 Przygotowanie: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel-sport.pl Ve SERTROMIGL FROS

DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,q-awans, YC-z6tta kartka, f1-falstart



3 maja 2016

Rzut mtotem miodziczek (3kg)

s o i ko osa Wb lwe) | ik

FINAL Start: 16-05-03 13:00:00
Koniec: 16-05-03 14:45:00
2 352 Zuzanna FANKULEWSKA 01-10-19 ALKS PWSZ Gorzéw WIlkp(LB) 40.00 PB
2 1 1 Zuzanna MIERZEJEWSKA 05-01-01  LKS Lubusz Stubice(LB) 13.90 SB
| Il mn v \ Vi
Zuzanna FANKULEWSKA 37.11 39.72 38.85 X 39.19 40.00
Zuzanna MIERZEJEWSKA 13.90 X X - - -

Skok w dal kobiet

Rekord Polski(Open) 6.97 KARCZMAREK Agata LEGIA Warszawa Lublin 88-08-06
Rekord Polski(Junior) 6.60(-1,7) KIRSZENSTEIN Irena Polonia Warszawa Tokyo 64-10-14
Rekord Polski(Junior mt.) 6.41 CIOLKOWSKA lwona START tédz Pita 88-07-24
Min. I0(Open) 6.70 Rio de Janeiro (BRA) 16-08-12
Min. ME(Open) 6.60 Amsterdam (NED)  16-07-06
Min. M$ U20(Junior) 6.20 Bydgoszcz 16-07-19
Min. ME U18(Junior mt.) 5.90 Thilisi (GEO) 16-07-14
e Tp e ko ot i wa)
FINAL Start: 16-05-03 14:00:00
Koniec: 16-05-03 14:45:00

1 16 355 Beata PALUCH 94-07-16  ALKS PWSZ Gorzédw WIkp(LB) 5.51

p) 6 361 Julia KOROCINSKA 99-11-27 ALKS PWSZ Gorzéw WIkp(LB) 4.89

3 509 Jagoda SENDEREK 99-06-27 ZLKL Zielona Goéra(LB) 4.74

4 514 Angelika PATELAK 99-02-14  ZLKL Zielona Goéra(LB) 4.60

5 11 869 Sara SMIGIELSKA 02-01-01 AZS-AWF Gorzéw(LB) 4.49

6 12 878 Aleksandra WOLCZAK 03-01-01 AZS-AWF Gorzéw(LB) 4.42

7 7 980 Dominika SZKODA 99-04-04  LKS Lubusz Stubice(LB) 4.37

8 15 878 Natalia ZURAWSKA 01-10-22 AZS-AWF Gorzéw(LB) 4.29

] 5 353 Klaudyna Btaszczyk 01-08-26  ALKS PWSZ Gorzéw Wikp(LB) 4.20

512 Aleksandra RZYMAN 00-02-14 ZLKL Zielona Goéra(LB) 4.19

13 520 Zuzanna DROBNIAK 02-06-11 ZLKL Zielona Goéra(LB) 4.03

1 867 Patrycja KRASKA 02-01-01 AZS-AWF Gorzéw(LB) 3.34
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| Il n \%
Beata PALUCH - 5.51 5.46 5.48
Julia KOROCINSKA 457 4.89 4.87 -
Jagoda SENDEREK 472 4.68 4.74 4.73
Angelika PATELAK 4.60 2.71 - 4.24
Sara SMIGIELSKA - - 4.49 -
Aleksandra WOLCZAK 442 4.09 342 3.88
Dominika SZKODA 415 437 4.11 -
Natalia ZURAWSKA 429 4.19 4.01 3.79
Klaudyna Btaszczyk 4.04 3.95 - 4.20
Aleksandra RZYMAN 404 4.03 385 4.19
Zuzanna DROBNIAK - 3.85 - 4.03
Patrycja KRASKA 3.20 - 3.34 -
Rzut dyskiem mezczyzn (2kg)
Rekord Polski(Open) 71.84 MALACHOWSKI Piotr WKS Slask Wroctaw Hengelo 13-06-08
Min. 10(Open) 65.00 Rio de Janeiro (BRA) 16-08-12
Min. ME(Open) 63.00 Amsterdam (NED) 16-07-06
e T Numer i mowisto = oms . Kiobwo) | Wi
Start: 16-05-03 14:00:00
FINAL
Koniec: 16-05-03 14:45:00
1 3 881 Patryk ROZMARYNOWSKI 95-12-25 AZS-AWF Gorzéw(LB) 47.01 SB
p 2 26 Sebastian JACH 96-10-08 ULKS Uczniak Szprotawa(LB) 41.76 PB
3 1 984 Arkadiusz BOJARSKI 80-06-01 LKS Lubusz Stubice(LB) 4125 SB

| Il ] v \" Vi

Patryk ROZMARYNOWSKI X 45.71 X X 46.54 47.01
Sebastian JACH 39.34 X X 40.07 41.76 36.78
Arkadiusz BOJARSKI 35.78 39.62 X 38.16 41.25 40.77

Rzut dyskiem mtodzikéw (1kg)

e R

FINAL Start: 16-05-03 14:00:00
Koniec: 16-05-03 14:45:00
1 2 67 Bartosz TYSZKOWSKI 94-01-25 GZSN START Gorzéw WIkp.(LB) 41.38
p 1 50 Tomasz BLATKIEWICZ 85-11-28 GZSN START Gorzéw WIkp.(LB) 40.96
| Il 1] \% Vv Vi
Bartosz TYSZKOWSKI 41.70 41.01 40.97 X X 40.96
Tomasz BLATKIEWICZ X 45.41 43.33 39.83 42.42 41.38
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Rzut mtotem chtopcéw (4kg)

s o i ko osa Wb lwe) | ik

Start: 16-05-03 13:00:00

FINAL
Koniec: 16-05-03 14:45:00

1 1 1 Jakub STASZAK 05-01-01  LKS Lubusz Stubice(LB) 15.06 SB

2 2 1 Seweryn STAN 06-01-01  LKS Lubusz Stubice(LB) 7.20 SB
Jakub STASZAK 11.30 15.06 14.19
Seweryn STAN X X 7.20

. . 4

Rzut mtotem juniorow (6kg)
Rekord Polski(Junior) >75.42 wakat
Rekord Polski(Junior) 78.73 § FAJDEK Pawet Agros Zamos¢ Poznan 08-06-21
Min. MS$ U20(Junior) 70.50 Bydgoszcz 16-07-19

e R

Start: 16-05-03 13:00:00

FINAL
Koniec: 16-05-03 14:45:00

1 1 30 Damian MAJEWSKI 98-01-12 ULKS Uczniak Szprotawa(LB) 47.13

p 2 21 Korneliusz DUDZIK 98-01-01 ULKS Uczniak Szprotawa(LB) 39.47

3 3 517 Pawet NOWAK 98-11-21 ZLKL Zielona Géra(LB) 21.28

| Il mn v \Y Vi
Damian MAJEWSKI 38.59 47.13 45.89 45.49 46.68 45.45
Korneliusz DUDZIK X X 39.47 39.45 - -
Pawet NOWAK 21.28 X - - - -
. . V4

Rzut mtotem junioréw mt (5kg)
Rekord Polski(Junior mt.) 82.88 PALYSZKO Maciej LEGIA Warszawa Warszawa 95-09-30
Min. ME U18(Junior mt.) 68.00 Thilisi (GEO) 16-07-14

T I N

Start: 16-05-03 13:00:00

FINAL
Koniec: 16-05-03 14:45:00
1 5 870 Mateusz SKRZYPINSKI 99-09-27 AZS-AWF Gorzéw(LB) 51.53
p 1 36 Bartosz ZAGORSKI 99-01-22 ULKS Uczniak Szprotawa(LB) 50.62
3 2 870 Gracjan SABAITIS 00-01-03 AZS-AWF Gorzéw(LB) 49.26
4 4 358 Artur tAPO 00-03-01 ALKS PWSZ Gorzéw Wlkp(LB) 49.25 SB
5 3 22 Maciej JARZEBOWSKI 00-07-25 ULKS Uczniak Szprotawa(LB) 40.45
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| I 1] v \Y Vi
Mateusz SKRZYPINSKI 51.43 50.34 51.53 X X X
Bartosz ZAGORSKI X x 5062 x X x
Gracjan SABAITIS X X 49.26 X X X
Artur tAPO X 49.25 48.35 48.14 X X
Maciej JARZEBOWSKI 40.13  x x 37.89 4045 «x

Rzut mtotem mtodzikéw (5kg)

B

FINAL Start: 16-05-03 13:00:00
Koniec: 16-05-03 14:45:00
1 888 Patryk BUCKI 01-08-14 AZS-AWF Gorzow(LB) 51.98 PB
2 2 887 Szymon CIUCHTA 01-08-21 AZS-AWF Gorzow(LB) 3210 SB
| I A AR
Patryk BUCKI X 47.55 X 46.95 51.98 50.54
Szymon CIUCHTA X 32.10 X - - -

Rzut dyskiem juniorow mt (1.5kg)

Rekord Polski(Junior mt.) 65.83 BUKOWIECKI Konrad PKS GWARDIA Szczytno Warszawa 14-09-15
Min. ME U18(Junior mt.) 55.00 Thilisi (GEO) 16-07-14
R T
FINAL Start: 16-05-03 14:00:00
Koniec: 16-05-03 14:50:00
1 4 31 Michat JARMOtLOWICZ 99-05-28 ULKS Uczniak Szprotawa(LB) 49.82 PB
2 2 36 Bartosz ZAGORSKI 99-01-22 ULKS Uczniak Szprotawa(LB) 40.94 SB
3 3 515 Tyberiusz CHALUPKA 99-04-16 ZLKL Zielona Géra(LB) 36.67
4 1 509 Michat SKOPINSKI 00-09-05 ZLKL Zielona Goéra(LB) 32.58 PB
| Il n \% Vv Vi
Michat JARMOLOWICZ X 45.78 X 49.82 X X
Bartosz ZAGORSKI - - - X 4094 x
Tyberiusz CHALUPKA X X 35.12 X 36.67 X
Michat SKOPINSKI x 3258 x - - -
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1000 metrow kobiet

Rekord Polski(Open) 2:32.70 JANUCHTA Jolanta GWARDIA Warszawa Zurich 81-08-20
Rekord Polski(Junior) 2:40.8 JANUCHTA Jolanta PIAST Gliwice Berlin 74-08-21
Rekord Polski(Junior mt.) 2:42.89 CHOJECKA Lidia WLKS SiedIce Sopot 94-08-17
e o Namerimi oo owa i wa) i
Bieg 1/1 Start: 16-05-03 14:54:59

1 2 358 Marta MYDEOWSKA 97-03-10 ALKS PWSZ Gorzédw WIikp(LB) 2:59.21 PB

p 1 875 Aleksandra KAMIENSKA 99-05-06 AZS-AWF Gorzéw(LB) 3:21.19

3 3 12 Paulina WOZNIAK 03-01-01 niest.Z.Géra(LB) 3:31.77

Miedzyczasy

400m 358 Marta MYDtOWSKA 1:12.5 (1:12.5)
800m 358 Marta MYDEOWSKA 2:23.9 (1:11.5)

1000 metréw meiczyzn

Rekord Polski(Open) 2:15.76 LEWANDOWSKI Marcin  SL WKS Zawisza Bydgoszcz Rabat 11-09-22
Rekord Polski(Junior) 2:21.5 PRASEK Jan SPOINIA Racibérz Warszawa 71-07-28
Rekord Polski(Junior mt.) 2:25.54 WITT Robert ZRYW Torun Szklarska Poreba 96-07-27
i o Namerim oo owa i wa)
Bieg 1/1 Start: 16-05-03 15:00:41

1 5 868 Maciej TERKA 98-02-22 AZS-AWF Gorzéw(LB) 2:39.84 PB

2 1 877 Mateusz WROBEL 98-01-01 AZS-AWF Gorzéw(LB) 2:51.07

3 3 870 Tomasz STRZESZEWSKI 01-02-27 AZS-AWF Gorzéw(LB) 3:01.10

4 4 11 Jakub CODOGNI 98-01-01 niest.Z.Gdra(LB) 3:24.15

Miedzyczasy

400m 868 Maciej TERKA 1:01.2 (1:01.2)
800m 868 Maciej TERKA 2:06.1 (1:04.9)

Skok wzwyz mezczyzn

Rekord Polski(Open) 2.38 PARTYKA Artur LKS toédz Eberstadt 96-08-18
Rekord Polski(Junior) 2.30 BIENIEK Michat HERMES Gryfino Zamos¢ 03-06-29
Rekord Polski(Junior mt.) 2.26 BEDNAREK Sylwester RKS todz Warszawa 06-06-18
Min. 10(Open) 2.29 Rio de Janeiro (BRA) 16-08-12
Min. ME(Open) 2.27 Amsterdam (NED) 16-07-06
Min. MS U20(Junior) 2.16 Bydgoszcz 16-07-19
Min. ME U18(Junior mt.) 2.07 Thilisi (GEO) 16-07-14
R e I
FINAL Start: 16-05-03 14:00:00
Koniec: 16-05-03 15:00:00
1 1 8 Maciej LEPIATO 88-08-18 GZSN START Gorzéw WIkp.(LB) 2.15 SB
p) 6 Dmytro ZULINSKI 92-08-28 UKRAINE 2.00
3 3 22 Piotr Krzysztof OSTROWSKI 95-03-28 ULKS Uczniak Szprotawa(LB) 1.95 SB
4 4 516 Maciej ZARZYCKI 99-07-20 ZLKL Zielona Géra(LB) 1.80 =PB
5 2 12 Marcin HERBUT 94-06-27 GZSN START Gorzéw WIkp.(LB) 1.65 SB
6 5 975 Sebastian WIELICZKO 00-04-14  LKS Lubusz Stubice(LB) 1.50 =PB
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150 160 165 170 175 180 185 190 195 200 205 210 215 220

Maciej LEPIATO - - - - - - - - - o X0 o o XXX
Dmytro ZULINSKI - o - - - o o o o X0 XXX

Piotr Krzysztof OSTROWSKI - - - - - - o X0 X0 XXX

Maciej ZARZYCKI - - o X0 o o XXX

Marcin HERBUT - o o XXX

Sebastian WIELICZKO o XXX

600 metrow kobiet

e B

Bieg 1/2 Start: 16-05-03 15:18:31
1 357 Adriana MANIUKIEWICZ 98-10-31 ALKS PWSZ Gorzéw WIlkp(LB) 1:39.73 PB
2 866 Paulina KOSIKOWSKA 01-03-07 AZS-AWF Gorzéw(LB) 1:39.88 PB
3 888 Kornelia LESIEWICZ 03-08-14 AZS-AWF Gorzéw(LB) 1:42.35
4 10 Amelia ZDEBIAK 02-01-01 Maraton Debno(ZP) 1:49.62
5 Nikola SOBCZAK 02-11-07 MLUKS POSTOMIA Sulecin - Kotczyn(LB) 1:50.33
6 1 Aleksandra JODLOWSKA 03-01-01  LKS Lubusz Stubice(LB) 1:50.34 PB
7 Magdalena CERBIN 02-11-28 MLUKS POSTOMIA Sulecin - Kotczyn(LB) 1:53.93
8 358 Olga ZAJACZKOWSKA 02-12-11 ALKS PWSZ Gorzéw WIkp(LB) 1:55.35 PB
9 Julia FUDALIN 02-12-21 MLUKS POSTOMIA Sulecin - Kotczyn(LB) 1:56.79
860 Weronika STRAWA 01-04-13 AZS-AWF Gorzéw(LB) 1:58.30
510 Maja WIERZBICKA 99-10-13  ZLKL Zielona Géra(LB) 1:59.79
Martyna KOBRYN 02-11-22 AZS-AWF Gorzéw(LB) 2:07.34
Miedzyczasy
400m 357 Adriana MANIUKIEWICZ 1:05.58 (1:05.58)
Bleg 2/2 Start: 16-05-03 15:25:34
1 1 888 Dominika KOZLtOWSKA 01-01-01 LKS Lubusz Stubice(LB) 1:57.62
2 2 999 Aleksandra UZIEBLO 01-01-01 LKS Lubusz Stubice(LB) 2:01.22
Miedzyczasy
400m 888 Dominika KOZLOWSKA 1:16.32 (1:16.32)
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Wyniki konkurencji

1 Biegl 1 Adriana MANIUKIEWICZ 98-10-31 ALKS PWSZ Gorzéw Wlkp 1:39.73 PB
2 Biegl 2  Paulina KOSIKOWSKA 01-03-07 AZS-AWF Gorzéw 1:39.88 PB
3 Biegl 3  Kornelia LESIEWICZ 03-08-14 AZS-AWF Gorzéw 1:42.35
4 Biegl 4 Amelia ZDEBIAK 02-01-01 Maraton Debno 1:49.62
5 Biegl 5 Nikola SOBCZAK 02-11-07 MLUKS POSTOMIA Sulecin - Kotczyn 1:50.33
6 Biegl 6  Aleksandra JODLOWSKA 03-01-01 LKS Lubusz Stubice 1:50.34 PB
7 Biegl 7 Magdalena CERBIN 02-11-28 MLUKS POSTOMIA Sulecin - Kotczyn 1:53.93
8 Biegl 8 OlgaZAJACZKOWSKA 02-12-11 ALKS PWSZ Gorzéw Wlkp 1:55.35 PB
9 Biegl 9  Julia FUDALIN 02-12-21 MLUKS POSTOMIA Sulecin - Kotczyn 1:56.79

10 Bieg2 1 Dominika KOZLOWSKA 01-01-01 LKS Lubusz Stubice 1:57.62

11 Biegl 10 Weronika STRAWA 01-04-13 AZS-AWF Gorzéw 1:58.30

12 Biegl 11 Maja WIERZBICKA 99-10-13 ZLKL Zielona Géra 1:59.79

13 Bieg2 2  Aleksandra UZIEBLO 01-01-01 LKS Lubusz Stubice 2:01.22

14 Biegl 12 Martyna KOBRYN 02-11-22 AZS-AWF Gorzéw 2:07.34

Rzut dyskiem mtodzicze

k (0,75 kg)

R

Start: 16-05-03 15:00:00
Koniec: 16-05-03 15:15:00

FINAL

352 Zuzanna FANKULEWSKA

01-10-19 ALKS PWSZ Gorzéw Wikp(LB)

28.50 PB

50 Aleksandra CIESLAR

1 1
2 2

01-10-26  ULKS Uczniak Szprotawa(LB)

17.60 SB

] v \" Vi

Zuzanna FANKULEWSKA 23.39 28.50

Aleksandra CIESLAR 16.84 x

27.76 X

X 17.60 16.35 17.05

Rzut oszczepem juniorow mt (700)

24.16 23.90

Rekord Polski(Junior mt.) 81.50* MRZYGtOD Cyprian Niestowarzyszony Stargard Szczeciniski 15-10-03
Rekord Polski(Junior mt.) 79.29* MRZYGtOD Cyprian Niestowarzyszony Zielona Géra 15-09-19
Rekord Polski(Junior mt.) 76.39 STRZESZEWSKI Mateusz KS PODLASIE Biatystok Baku 14-06-01
Rekord Polski(Junior mt.) 76.47* MRZYGLOD Cyprian Niestowarzyszony tédz 15-08-06
Min. ME U18(Junior mt.) 68.00 Thilisi (GEO) 16-07-14

e o i ko osa Wb we) ik

FINAL Start: 16-05-03 15:00:00
Koniec: 16-05-03 15:20:00
1 512 Piotr PACZKOWSKI 00-05-07 ZLKL Zielona Géra(LB) 4596 PB
2 2 17 Patryk SIEMASZKO 00-02-22  ULKS Uczniak Szprotawa(LB) 44.56
| o N v
Piotr PACZKOWSKI - 4222 - 4106 4596 -
Patryk SIEMASZKO 37.80 39.20 4290 - 4456 -
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Rzut oszczepem mtodzikow (600)

s o i ko osa Wb lwe) | ik

FINAL Start: 16-05-03 15:00:00
Koniec: 16-05-03 15:20:00
1 1 52 tukasz WISELKA 01-07-01  ULKS Uczniak Szprotawa(LB) 41.66
2 2 1 Jakub KORYTKO 02-01-01 ULKS Uczniak Szprotawa(LB) 34.31
| 1] 1l \Y Vv \
tukasz WISELKA 38.85 - 41.66 - - 39.72
Jakub KORYTKO - 30.13 30.33 34.31 34.15 32.27
v 4 .

600 metrow mezczyzn
Rekord Polski(Open) 1:14.55 KSZCZOT Adam RKS tédz Lahti

09-08-05 ‘

T R

Bieg 1/1 Start: 16-05-03 15:34:05

1 5 354 Jakub CZYZEWSKI 95-03-12  ALKS PWSZ Gorzéw Wlkp(LB) 1:25.57

2 6 878 Filip MALISZEWSKI 98-08-29 AZS-AWF Gorzéw(LB) 1:26.38 PB

3 7 891 Dominik WOJCIECHOWSKI 99-03-14 AZS-AWF Gorzéw(LB) 1:27.06 PB

4 3 875 Eryk KUBIS 01-04-22 AZS-AWF Gorzéw(LB) 1:30.87 PB

5 8 12 Tomasz LEONCZYK 00-01-01 Maraton Debno(ZP) 1:34.77

6 4 985 Dawid DZIECIOt 02-04-18  LKS Lubusz Stubice(LB) 1:37.22

7 9 11 Filip DYBZA 00-01-01 Maraton Debno(ZP) 1:38.77

8 2 81 Maciej KEMPA 01-10-13  KS Zary Runners Team(LB) 1:41.87 PB

9 1 354 Maksym KURCZEWSKI 02-08-19  ALKS PWSZ Gorzédw WIkp(LB) 1:51.62

Miedzyczasy

400m 3541 56.87 (56.87)
Skok w dal mezczyzn
Rekord Polski(Open) 8.28(+0.8) MARCINISZYN Grzegorz SKRA Warszawa Malles Venosta 01-07-14
Rekord Polski(Junior) 8.11( 1.0) JASZCZUK Tomasz MKS Pogon Siedlce Tallin 11-07-22
Rekord Polski(Junior mt.) 7.82 JASKULKA Stanistaw AZS Warszawa Lublin 75-09-07
Min. 10(Open) 8.15 Rio de Janeiro (BRA) 16-08-12
Min. ME(Open) 7.95 Amsterdam (NED) 16-07-06
Min. MS$ U20(Junior) 7.55 Bydgoszcz 16-07-19
Min. ME U18(Junior mt.) 7.20 Thilisi (GEO) 16-07-14

s o i ko osa Wb v ik

FINAL Start: 16-05-03 15:00:00
Koniec: 16-05-03 15:35:00
1 3 363 Mitosz SZYMANSKI 98-09-07 ALKS PWSZ Gorzéw Wlkp(LB) 633 SB
2 4 976 Jakub CZAK 01-05-29  LKS Lubusz Stubice(LB) 6.21 PB
3 1 1 Piotr ZAK 00-01-18 LKS Lubusz Stubice(LB) 5.64 PB
4 2 870 Maciej USAREK 99-01-01 AZS-AWF Gorzéw(LB) 5.52 SB
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I I n \Y v v
Mitosz SZYMANSKI - 6.22 - - 6.17 6.33
Jakub CZAK 621 - - - - -
Piotr ZAK - - 5.64 - 5.56 -
Maciej USAREK - 468 533 - 504 5.52

Rzut oszczepem mezczyzn (800)

Rekord Polski(Open) 86.77 TRAFAS Dariusz MZKS Flora Praszka Namyst. Warszawa 02-06-16
Rekord Polski(Junior) 79.19 KRUKOWSKI Marcin KS Warszawianka W-wa Tallinn 11-07-23
Min. 10(Open) 83.00 Rio de Janeiro (BRA) 16-08-12
Min. ME(Open) 80.00 Amsterdam (NED)  16-07-06
Min. MS$ U20(Junior) 70.50 Bydgoszcz 16-07-19

s o i ko osa Wb v wnk

Start: 16-05-03 15:00:00

FINAL
Koniec: 16-05-03 15:40:00
1 1 25 Mateusz KWASNIEWSKI 95-07-16  ULKS Uczniak Szprotawa(LB) 69.46
2 2 26 Sebastian JACH 96-10-08 ULKS Uczniak Szprotawa(LB) 55.55
3 3 508 Michat MAJEWSKI 98-09-04 ZLKL Zielona Gora(LB) 42.17
| 1 1 \% \% \|
Mateusz KWASNIEWSKI 66.10 68.20 69.46 - - -
Sebastian JACH 53.82 - 51.30 55.55 54.99 -
Michat MAJEWSKI 42.17 - - 40.75 - -

300 metrow kobiet

Rekord Polski(Open) 37.68 PROKOPEK Grazyna POL Bielsko-Biata 02-05-29

e R

Start: 16-05-03 15:46:38

Bieg 1/2

1 3 975 Anna Marzena BUTKIEWICZ 99-04-13  LKS Lubusz Stubice(LB) 42.74 PB

2 4 359 Ewa KUPCZYK 99-12-24  ALKS PWSZ Gorzédw WIkp(LB) 43.56 PB

3 5 512 Aleksandra RZYMAN 00-02-14 ZLKL Zielona Goéra(LB) 48.42 PB
Bieg 2/2 Start: 16-05-03 15:49:29

1 4 357 Natalia KACZMAREK 98-01-17 ALKS PWSZ Gorzéw WIkp(LB) 38.76 PB

2 5 981 Anna TARCZEWSKA 98-05-07  LKS Lubusz Stubice(LB) 44.18

3 2 877 Julia MICHALSKA 00-05-29 AZS-AWF Gorzéw(LB) 44.78

3 21 Klaudia KROL 00-02-17 MLUKS POSTOMIA Sulecin - Kotczyn(LB) DNS
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Wyniki konkurencji

I L

1 Bieg2 1  Natalia KACZMAREK 98-01-17 ALKS PWSZ Gorzéw Wlkp 38.76
2 Biegl 1 AnnaMarzena BUTKIEWICZ 99-04-13 LKS Lubusz Stubice 42.74
3 Biegl 2  EwaKUPCZYK 99-12-24 ALKS PWSZ Gorzéw Wlkp 43.56
4 Bieg2 2  Anna TARCZEWSKA 98-05-07 LKS Lubusz Stubice 44.18
5 Bieg2 3  Julia MICHALSKA 00-05-29 AZS-AWF Gorzéw 44.78
6 Biegl 3  Aleksandra RZYMAN 00-02-14 ZLKL Zielona Géra 48.42
Bieg2 DNS Klaudia KROL 00-02-17 MLUKS POSTOMIA Sulecin - Kotczyn DNS
Rzut dyskiem kobiet (1kg)
Rekord Polski(Open) 66.18 KATEWICZ Renata START tédz tédz 88-08-07
Rekord Polski(Junior) 60.60 KATEWICZ Renata START Elblag Bochum 84-06-15
Rekord Polski(Junior mt.) 51.50 PLUSA Urszula GORNIK Zabrze Krakéw 76-09-18
Min. 10(Open) 61.00 Rio de Janeiro (BRA) 16-08-12
Min. ME(Open) 59.00 Amsterdam (NED) 16-07-06
Min. M$ U20(Junior) 50.50 Bydgoszcz 16-07-19
Min. ME U18(Junior mt.) 45.00 Thilisi (GEO) 16-07-14

s o i ko osa Wb v wnk

PB
PB
PB

PB

FINAL Start: 16-05-03 15:00:00
Koniec: 16-05-03 15:50:00
1 5 985 Matgorzata KRZYZAN 68-05-13  LKS Lubusz Stubice(LB) 43.10 SB
2 1 874 Matgorzata KRYGIEL 98-12-14 AZS-AWF Gorzéw(LB) 35.65 SB
3 4 509 Katarzyna PRZYSTUPA 98-04-16 ZLKL Zielona Goéra(LB) 34.64
4 3 18 Sara NOWAKOWSKA 98-03-16 ULKS Uczniak Szprotawa(LB) 28.42
5 2 511 Stella SZCZEPANSKA 00-02-15 ZLKL Zielona Goéra(LB) 25.97
| Il 1] \% Vv Vi
Matgorzata KRZYZAN X 41.48 X 43.10 X 41.45
Matgorzata KRYGIEL 33.16 X X 35.65 35.22 31.74
Katarzyna PRZYSTUPA X X 32.74 34.64 X 33.54
Sara NOWAKOWSKA 25.33 25.42 X 28.42 26.91 X
Stella SZCZEPANSKA 2597 2347 x 2399 x x

300 metrow mtodziczek

T I N

Bieg 1/2 Start: 16-05-03 15:52:32
1 6 352 Alicja KACZMAREK 02-09-30 ALKS PWSZ Gorzéw WIikp(LB) 44.95
p 4 1 Wiktoria SZCZERBAL 03-01-01  LKS Lubusz Stubice(LB) 49.46 PB
3 3 350 Wiktoria MARKOWSKA 02-02-19 ALKS PWSZ Gorzéw WIikp(LB) 49.49  PB
a 2 888 Erika MIZDALSKA 01-09-25 AZS-AWF Gorzéw(LB) 49.53
5 5 Sara SMIGIELSKA 02-01-01 AZS-AWF Gorzéw(LB) 51.40
6 1 Aleksandra MROZEK 02-01-01 ALKS PWSZ Gorzéw WIikp(LB) 54.68
Bieg 2/2 Start: 16-05-03 15:55:16
6 355 Olga RZESZEWSKA 02-01-03  ALKS PWSZ Gorzéw WIkp(LB) 4214 P8
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5 350 Kamila KUCAL 01-04-01 ALKS PWSZ Gorzéw WIlkp(LB) 44.43 PB
1 Weronika GAWRONSKA 02-04-22 AZS-AWF Gorzéw(LB) 45.12 PB
2 354 Kornelia SURA 02-06-28 ALKS PWSZ Gorzéw WIlkp(LB) 45.84 PB
3 Gabriela GORA 02-06-05 MLUKS POSTOMIA Sulecin - Kotczyn(LB) 45.88
4 520 Zuzanna DROBNIAK 02-06-11 ZLKL Zielona Goéra(LB) 47.29

Wyniki konkurencji

i | B mnimanile L owour Kb vk

1 Bieg 2 1 Olga RZESZEWSKA 02-01-03 ALKS PWSZ Gorzéw Wlkp 42.14 PB
2 Bieg2 2  Kamila KUCAL 01-04-01 ALKS PWSZ Gorzéw Wlkp 44.43 PB
3 Biegl 1  Alicja KACZMAREK 02-09-30 ALKS PWSZ Gorzéw Wlkp 44.95
4 Bieg2 3  Weronika GAWRONSKA 02-04-22 AZS-AWF Gorzéw 45.12 PB
5 Bieg2 4  Kornelia SURA 02-06-28 ALKS PWSZ Gorzéw Wlkp 45.84 PB
6 Bieg2 5 Gabriela GORA 02-06-05 MLUKS POSTOMIA Sulecin - Kotczyn 45.88
7 Bieg2 6 Zuzanna DROBNIAK 02-06-11 ZLKL Zielona Géra 47.29
8 Biegl 2  Wiktoria SZCZERBAL 03-01-01 LKS Lubusz Stubice 49.46 PB
9 Biegl 3  Wiktoria MARKOWSKA 02-02-19 ALKS PWSZ Gorzéw Wlkp 49.49 PB
10 Biegl 4  Erika MIZDALSKA 01-09-25 AZS-AWF Gorzéw 49.53
11 Biegl 5 Sara SMIGIELSKA 02-01-01 AZS-AWF Gorzéw 51.40
12 Biegl 6  Aleksandra MROZEK 02-01-01 ALKS PWSZ Gorzéw Wlkp 54.68
Skok wzwyz kobiet
Rekord Polski(Open) 2.02 LICWINKO Kamila KS Podlasie Biatystok Torun 15-02-21
Rekord Polski(Junior) 1.94h KSOK Anna AZS-AWF Wroctaw Wieden 02-03-01
Rekord Polski(Junior) 1.94 KSOK Anna AZS-AWF Wroctaw Elberstadt 02-08-17
Rekord Polski(Junior mt.) 1.87 KSOK Anna AZS-AWF Wroctaw Biatystok 00-08-27
Min. 10(Open) 1.93 Rio de Janeiro (BRA) 16-08-12
Min. ME(Open) 1.91 Amsterdam (NED) 16-07-06
Min. M$ U20(Junior) 1.83 Bydgoszcz 16-07-19
Min. ME U18(Junior mt.) 1.76 Thilisi (GEQ) 16-07-14

e R

FINAL Start: 16-05-03 15:00:00
Koniec: 16-05-03 16:05:00
1 7 518 Kinga JUSZCZAK 95-05-29 ZLKL Zielona Géra(LB) 1.62 PB
2 5 509 Jagoda SENDEREK 99-06-27 ZLKL Zielona Goéra(LB) 1.60 SB
3 3 873 Julia SZALAS 98-10-24 AZS-AWF Gorzéw(LB) 1.50 SB
4 4 867 Weronika LASZCZYNSKA 00-10-01 AZS-AWF Gorzéw(LB) 1.40 SB
5 6 871 Sandra SIKORSKA 00-05-31 AZS-AWF Gorzow(LB) 1.35 =PB
6 1 878 Natalia ZURAWSKA 01-10-22 AZS-AWF Gorzéw(LB) 1.30 SB
7 2 869 Wiktoria KRASICKA 01-06-18 AZS-AWF Gorzéw(LB) 1.30 SB
120 125 130 135 140 145 150 155 160 162 1.62

Kinga JUSZCZAK - - - - - o o o X0 XXX o

Jagoda SENDEREK - - - - - o o o X0 XXX X

Julia SZALAS - - - - - o o XXX

Weronika tASZCZYNSKA o o o o o XXX

Sandra SIKORSKA o o XXO0 X0 XXX

Natalia ZURAWSKA o o o XXX

Wiktoria KRASICKA o X0 o XXX
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300 metrow mezczyzn

Rekord Polski(Open) 32.25 ZALEWSKI Karol KS AZS UWM Olsztyn Ostrava (CZE) 15-05-26
Rekord Polski(Open) 32.31 OMELKO Rafat KS AZS-AWF Wroctaw Pliezhausen 14-05-18
T e I N
Bieg 1/2 Start: 16-05-03 16:02:17
1 4 976 Antoni PLICHTA 00-01-10  LKS Lubusz Stubice(LB) 36.44 PB
2 6 364 Kacper NOCUtA 99-01-01 ALKS PWSZ Gorzéw Wikp(LB) 38.88 PB
3 3 520 Michat NOWAK 00-04-20 ZLKL Zielona Goéra(LB) 39.38
4 2 178 Krzysztof CIUKSZA 97-11-29 GZSN START Gorzéw WIkp.(LB) 41.79
5 512 Rafat KURPAS 00-03-19  ZLKL Zielona Goéra(LB) DNS
Bieg 2/2 Start: 16-05-03 16:05:05
1 5 878 Patryk NAWROT 98-08-13 AZS-AWF Gorzéw(LB) 35.10 PB
2 4 361 Dominik PAWLAK 97-02-10 ALKS PWSZ Gorzéw WIlkp(LB) 35.79 PB
3 3 975 Mieszko IDKOWIAK 98-07-04  LKS Lubusz Stubice(LB) 35.88 PB
4 2 22 Dawid DURA 99-01-09 MLUKS POSTOMIA Sulecin - Kotczyn(LB) 36.67 PB
5 6 869 Grzegorz LECHOCKI 97-02-23 AZS-AWF Gorzéw(LB) 37.61 PB
6 1 868 Michat KUREK 98-03-14 AZS-AWF Gorzéw(LB) 37.98 PB

Wyniki konkurencji

i | 8o minimanilo L owaur Kbl Wk

1 Bieg2 1  Patryk NAWROT 98-08-13 AZS-AWF Gorzéw 35.10 PB
2 Bieg2 2  Dominik PAWLAK 97-02-10 ALKS PWSZ Gorzéw Wlkp 35.79 PB
3 Bieg2 3  Mieszko IDKOWIAK 98-07-04 LKS Lubusz Stubice 35.88 PB
4 Biegl 1  AntoniPLICHTA 00-01-10 LKS Lubusz Stubice 36.44 PB
5 Bieg2 4 Dawid DURA 99-01-09 MLUKS POSTOMIA Sulegcin - Kotczyn 36.67 PB
6 Bieg 2 5  Grzegorz LECHOCKI 97-02-23 AZS-AWF Gorzéw 37.61 PB
7 Bieg2 6 Michat KUREK 98-03-14 AZS-AWF Gorzéw 37.98 PB
8 Biegl 2  Kacper NOCULA 99-01-01 ALKS PWSZ Gorzéw Wlkp 38.88 PB
9 Biegl 3  Michat NOWAK 00-04-20 ZLKL Zielona Géra 39.38
10 Biegl 4  Krzysztof CIUKSZA 97-11-29 GZSN START Gorzéw WIkp. 41.79
Bieg 1 DNS Rafat KURPAS 00-03-19 ZLKL Zielona Géra DNS

300 metrow mtodzikow

T I N

Bieg 1/3 Start: 16-05-03 16:09:20
1 2 355 DawidREJ 02-04-10 ALKS PWSZ Gorzéw Wlkp(LB) 37.99 PB
p) 3 361 OlafPIGRO 01-08-07 ALKS PWSZ Gorzéw WIkp(LB) 38.64 PB
3 4 976 Jakub CZAK 01-05-29  LKS Lubusz Stubice(LB) 38.69 PB
a4 5 357 Kacper NAUS 01-08-23  ALKS PWSZ Gorzéw Wlkp(LB) 39.17 PB
5 6 883 Patryk PEKALA 01-02-06 AZS-AWF Gorzow(LB) 4091 PB
Bieg 2 /3 Start: 16-05-03 16:12:58
1 4 356 Nikodem PAWLACZYK 02-03-12  ALKS PWSZ Gorzéw WIkp(LB) 40.23 PB
) 3 362 Marek GRABOWSKI 01-05-22  ALKS PWSZ Gorzéw Wlkp(LB) 4178 PB
3 6 356 Jedrzej RADZEWICZ 01-02-15 ALKS PWSZ Gorzéw WIkp(LB) 42.76 PB
a4 2 Michat WYBRANSKI 02-01-15 AZS-AWF Gorzow(LB) 4442 PB
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1 888 Wojciech MARCELA 02-05-19  ALKS PWSZ Gorzéw WIkp(LB) 44.89 PB
5 364 Adam TROCKI 01-03-25 ALKS PWSZ Gorzéw WIkp(LB) DNS
Bleg 3/3 Start: 16-05-03 16:18:23
1 3 366 Maksymilian ZINEK 02-08-26 ALKS PWSZ Gorzéw WIkp(LB) 44.79 PB
2 5 363 Jakub KOWALIK 02-06-19  ALKS PWSZ Gorzéw WIkp(LB) 46.17 PB
3 1 Michat STRADOMSKI 02-01-01 AZS-AWF Gorzéw(LB) 48.28
4 4 362 Krystian LEWICKI 02-09-09 ALKS PWSZ Gorzéw WIkp(LB) 48.83 PB
5 6 361 Adrian PRZYBYLAK 02-12-14  ALKS PWSZ Gorzéw WIkp(LB) 51.99 PB
2 509 Krystian BUKOWSKI 02-10-09 ZLKL Zielona Géra(LB) DNS

Wyniki konkurencji

i |8 mininania L owour Kb ik

1 Biegl 1 Dawid REJ 02-04-10 ALKS PWSZ Gorzéw Wlkp 37.99 PB
2 Biegl 2 Olaf PIGRO 01-08-07 ALKS PWSZ Gorzéw Wlkp 38.64 PB
3 Biegl 3  Jakub CZAK 01-05-29 LKS Lubusz Stubice 38.69 PB
4 Biegl 4  Kacper NAUS 01-08-23 ALKS PWSZ Gorzéw Wlkp 39.17 PB
5 Bieg2 1 Nikodem PAWLACZYK 02-03-12 ALKS PWSZ Gorzéw Wlkp 40.23 PB
6 Biegl 5  Patryk PEKALA 01-02-06 AZS-AWF Gorzéw 40.91 PB
7 Bieg2 2  Marek GRABOWSKI 01-05-22 ALKS PWSZ Gorzéw Wlkp 41.78 PB
8 Bieg2 3 Jedrzej RADZEWICZ 01-02-15 ALKS PWSZ Gorzéw Wlkp 42.76 PB
9 Bieg2 4  Michat WYBRANSKI 02-01-15 AZS-AWF Gorzéw 44.42 PB
10 Bieg3 1  Maksymilian ZINEK 02-08-26 ALKS PWSZ Gorzéw Wlkp 44.79 PB
11 Bieg2 5 Wojciech MARCELA 02-05-19 ALKS PWSZ Gorzéw Wlkp 44.89 PB
12 Bieg3 2  Jakub KOWALIK 02-06-19 ALKS PWSZ Gorzéw Wlkp 46.17 PB

13 Bieg3 3  Michat STRADOMSKI 02-01-01 AZS-AWF Gorzéw 48.28
14 Bieg3 4  Krystian LEWICKI 02-09-09 ALKS PWSZ Gorzéw Wlkp 48.83 PB
15 Bieg3 5  Adrian PRZYBYLAK 02-12-14 ALKS PWSZ Gorzéw Wlkp 51.99 PB

Bieg2 DNS Adam TROCKI 01-03-25 ALKS PWSZ Gorzéw Wlkp DNS

Bieg3 DNS Krystian BUKOWSKI 02-10-09 ZLKL Zielona Géra DNS

Pchniecie kulg kobiet

Rekord Polski(Open) 19.58 CHEWINSKA Ludwika GWARDIA Warszawa Bydgoszcz 76-06-26
Rekord Polski(Junior) 16.84 SOBIESZEK Magdalena  AZS-AWF Warszawa Barcelona 05-06-03
Rekord Polski(Junior) 16.84 WOLSKA Matgorzata WKS Zawisza Bydgoszcz Rzeszow 85-07-28
Rekord Polski(Junior mt.) 15.77 WLOKA Anna LUKS Podium Kup Singapur 10-08-18
Min. IO(Open) 17.75 Rio de Janeiro (BRA) 16-08-12
Min. ME(Open) 17.40 Amsterdam (NED)  16-07-06
Min. MS$ U20(Junior) 15.00 Bydgoszcz 16-07-19
R e L I
FINAL Start: 16-05-03 15:25:00
Koniec: 16-05-03 16:20:00
1 1 509 Katarzyna PRZYSTUPA 98-04-16 ZLKL Zielona Gora(LB) 9.78
2 2 873 Julia SZAtAS 98-10-24 AZS-AWF Gorzéw(LB) 9.62 SB
| 1 1 \% \% \|
Katarzyna PRZYSTUPA X 9.78 X X X X
Julia SZALAS - 9.62 X - - -
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Pchniecie kulg juniorek mt (3kg)

Rekord Polski(Junior mt.) 17.41 SLEPOWRONSKA Maja
Min. ME U18(Junior mt.) 15.30

MKS Puttusk

Schwechat
Thilisi (GEO)

15-05-24
16-07-14

e o i ko osa Wb v nk

Start: 16-05-03 15:25:00

FINAL
Koniec: 16-05-03 16:20:00
1 1 979 Agnieszka KORCYPA 99-07-28 ULKS Uczniak Szprotawa(LB) 11.71 PB
2 3 511 Stella SZCZEPANSKA 00-02-15 ZLKL Zielona Goéra(LB) 10.07 SB
3 2 518 Roksana ZAtUSKA 00-10-26 ZLKL Zielona Géra(LB) 8.51 SB
| 1 1 \% \% \|

Agnieszka KORCYPA 10.87 11.71 9.44 10.54 10.93 10.77

Stella SZCZEPANSKA X X x  9.68 10.07 9.49

Roksana ZAtUSKA 710 7.74 8.03 7.66 851 8.35

Pchniecie kulg mezczyzn

Rekord Polski(Open) 21.95 MAJEWSKI Tomasz AZS-AWF Warszawa Stockholm 09-07-30

Min. IO(Open)

20.50

Rio de Janeiro (BRA) 16-08-12

Amsterdam (NED)

16-07-06

Min. ME(Open) 20.00

T o I N

Start: 16-05-03 15:25:00

FINAL
Koniec: 16-05-03 16:20:00
1 1 67 Bartosz TYSZKOWSKI 94-01-25 GZSN START Gorzéw Wlkp.(LB) 12.65 PB
2 2 50 Tomasz BLATKIEWICZ 85-11-28 GZSN START Gorzéw WIkp.(LB) 12.58 SB
| 1 1 \% \% \|
Bartosz TYSZKOWSKI 12.65 12.30 12.24 X X X
Tomasz BLATKIEWICZ 12.58 12.21 12.14 12.51 12.29 X
. . . . 4

Pchniecie kulg junioréw mt (5kg)
Rekord Polski(Junior mt.) 24.24h BUKOWIECKI Konrad PKS GWARDIA Szczytno Spata 14-12-30
Min. ME U18(Junior mt.) 18.30 Thilisi (GEO) 16-07-14

T I N

Start: 16-05-03 15:25:00

FINAL
Koniec: 16-05-03 16:20:00
1 1 509 Michat SKOPINSKI 00-09-05 ZLKL Zielona Goéra(LB) 14.73
2 2 31 Michat JARMOLOWICZ 99-05-28 ULKS Uczniak Szprotawa(LB) 13.66
3 6 36 Bartosz ZAGORSKI 99-01-22 ULKS Uczniak Szprotawa 12.97
4 5 1 Patryk WOLSKI 99-06-13  LKS Polkowice(DS) 12.87
5 4 515 Tyberiusz CHALUPKA 99-04-16 ZLKL Zielona Goéra(LB) 11.59
6 3 512 Piotr PACZKOWSKI 00-05-07 ZLKL Zielona Goéra(LB) 11.53 PB
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| I 1] \% \Y Vi
Michat SKOPINSKI 13.99 13.84 13.94 14.30 14.73 14.56
Michat JARMOLOWICZ 13.27 13.66 1292 «x X X
Bartosz ZAGORSKI 12.75 12.57 12.97 12.59 12.73 12.76
Patryk WOLSKI 12.51 12.87 12.40 X 12.85 12.40
Tyberiusz CHALUPKA 1098 10.78 1159 x 1116 «x
Piotr PACZKOWSKI 11.53 X X X X X

Pchniecie kulg mtodzikéw (5kg)

T R

FINAL Start: 16-05-03 15:25:00
Koniec: 16-05-03 16:20:00

1 1 Kamil ROMANOWSKI 02-01-01  LKS Lubusz Stubice(LB) 1142 S8
| nom N v

Kamil ROMANOWSKI 8.63 1142 9.20 9.01 8.67 -

Pchniecie kulg mtodziczek (3kg)

e B N

Start: 16-05-03 15:25:00

FINAL
Koniec: 16-05-03 16:30:00
1 1 1 Aleksanda WALENCIAK 02-01-01  LKS Lubusz Stubice(LB) 7.77 SB
p 2 1 Justyna CHWALISZ 02-01-01  LKS Lubusz Stubice(LB) 7.66 SB
| 1 1 v \% \|
Aleksanda WALENCIAK 723 767 7.77 1751 7.32 -
Justyna CHWALISZ 7.23 766 6.70 738 7.36 -

Pchniecie kulg juniorow (6kg)

Rekord Polski(Junior) 22.62* BUKOWIECKI Konrad PKS Gwardia Szczytno Eskilstuna (SWE) 15-07-16
Rekord Polski(Junior) 22.21* BUKOWIECKI Konrad PKS Gwardia Szczytno Biata Podlaska 15-06-28
Rekord Polski(Junior) 22.38i* BUKOWIECKI Konrad PKS Gwardia Szczytno Torun 15-01-24
Rekord Polski(Junior) 22.06 BUKOWIECKI Konrad PKS Gwardia Szczytno Eugene 14-07-25
Min. M$ U20(Junior) 18.90 Bydgoszcz 16-07-19

e I B

Start: 16-05-03 15:25:00

FINAL
Koniec: 16-05-03 16:30:00
1 517 Pawel NOWAK 98-11-21 ZLKL Zielona Géra(LB) 1257  PB
| 1] 1l v \% VI
Pawet NOWAK 11.80 12.57 11.89 X X 11.78
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